
Beleza, equil íbrio e bem-estar em perfeita
harmonia.

ESTÉTICA HARMÔNICA



OLÁ, 
ME CHAMO GRAÇA!
À frente da Estética Harmônica está Graça, esteticista
dedicada e apaixonada por cuidar. Com olhar atento e
mãos precisas, une tecnologia e sensibilidade para
transformar cada sessão em um momento de bem-
estar e autoconfiança, revelando a beleza natural com
leveza e elegância.

QUEM SOU?ESTÉTICA HARMÔNICA
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ESTÉTICA HARMÔNICA QUEM SOU?



TRATAMENTOS FACIAIS
Aqui ,  cada detalhe une ciência,  sensibil idade e tecnologia para

revelar a harmonia do rosto, realçando traços, i luminando a
pele e despertando a autoconfiança que vem de dentro.



LIMPEZA DE
PELE PROFUNDA

Indicação :  para todo tipo de pele

Descrição :  l impeza completa com
esfoliação, extração manual ,
máscara calmante e LED azul .

Objetivo :  purificar,  equil ibrar e
devolver o viço natural da pele.

Duração :  1h20.
Frequência :  a cada 30–45 dias.

VALOR: R$ 180,00

ESTÉTICA HARMÔNICA TRATAMENTO FACIAL



LIFTING FACIAL

Indicação :  f lacidez facial e perda
de firmeza.

Descrição :  técnica manual
associada à radiofrequência e
cosméticos firmadores.

Objetivo :  estimular colágeno e
redefinir o contorno facial .

Duração :  1h40.
Frequência :  1x por semana (mínimo
6 sessões).

VALOR: R$ 250,00 CADA

ESTÉTICA HARMÔNICA TRATAMENTO FACIAL



MELASMA

Indicação :  manchas causadas por
melasma.

Descrição :  ativos naturais,  argilas e
LED azul para uniformizar a pele
sem agressão.

Objetivo :  clarear,  acalmar e
proteger a pele sensível .

Duração :  1h10.
Frequência :  semanal.

VALOR: R$ 180,00 CADA

ESTÉTICA HARMÔNICA TRATAMENTO FACIAL



ROSÁCEA

Indicação :  Peles sensíveis e
avermelhada. 

Descrição :  Protocolo calmante com
LED azul .  Reduz a vermelhidão e
fortalece a pele.

Duração :  1h 
Frequência :  1x/semana

VALOR: R$ 230,00

ESTÉTICA HARMÔNICA TRATAMENTO FACIAL



CICATRIZES DE
ACNE

ESTÉTICA HARMÔNICA TRATAMENTO FACIAL

Indicação :  irregularidades na
textura da pele.

Descrição :  peeling suave + ativos
regeneradores + radiofrequência.

Objetivo :  suavizar cicatrizes e
renovar a pele.

Duração :  1h40.
Frequência :  15 a 20 dias.

VALOR: R$ 280,00.



TRATAMENTOS CORPORAIS
Aqui ,  cada detalhe une ciência,  sensibil idade e tecnologia para

modelar,  revitalizar e equil ibrar o corpo, promovendo bem-estar,
leveza e autoconfiança em cada movimento.



FLACIDEZ

ESTÉTICA HARMÔNICA TRATAMENTO CORPORAL

Indicação :  perda de firmeza em
abdômen, braços, glúteos e coxas.

Descrição :  radiofrequência +
cosméticos com colágeno e ácido
hialurônico.

Objetivo :  estimular colágeno e
elastina, devolvendo firmeza à pele.

Duração :  1h.
Frequência :  1x por semana.

VALOR: R$ 220,00



GORDURA
LOCALIZADA

Indicação :  acúmulo de gordura em
abdômen, flancos e coxas.

Descrição :  radiofrequência +
Corrente Russa +ativos l ipolíticos.

Objetivo :  reduzir medidas e
melhorar contorno corporal .

Duração :  1h.
Frequência :  1x por semana.

VALOR: R$ 280,00

ESTÉTICA HARMÔNICA TRATAMENTO CORPORAL



PUMP UP
VACUOTERAPIA

Indicação :  levantar e modelar
glúteos.

Descrição :  sucção rítmica com
ventosas + massagem modeladora +
corrente russa.

Objetivo :  estimular colágeno e
aumentar volume e firmeza.

Duração :  1h30.
Frequência :  2x por semana.

VALOR: R$ 250,00

ESTÉTICA HARMÔNICA TRATAMENTO CORPORAL



ESTRIAS

Indicação :  Estrias
Descrição :  Protocolo regenerador
com corrente microgalvânica,
vacuoterapia,  esfoliação e
argiloterapia. Estimula o colágeno e
acelera a renovação da pele.
Objetivo :  Suavizar as estrias e
melhorar a firmeza e textura da
pele.
Duração :  1h40
Frequência :  1x por semana

VALOR: R$ 220,00

ESTÉTICA HARMÔNICA TRATAMENTO CORPORAL



CELULITES

Indicação :  celulite grau I a I I I .

Descrição :  radiofrequência +
vacuoterapia + massagem
modeladora.

Objetivo :  suavizar aspecto “casca
de laranja” .

Duração :  1h30 por área
Frequência :  semanal.

VALOR: R$ 250,00

ESTÉTICA HARMÔNICA TRATAMENTO CORPORAL



LIPEDEMA

Indicação :  acúmulo de gordura e
inflamação nas pernas.

Descrição :  drenagem adaptada
associada ao Ultrassom
terapeuticoe LED azul+ ativos
inflamatórios e regeneradores. 

Objetivo :  al iviar dor,  reduzir volume
e melhorar circulação.

Duração :  1h40.
Frequência :  1  a 2 vezes por semana.

VALOR: R$ 180,00

ESTÉTICA HARMÔNICA TRATAMENTO CORPORAL



DRENAGEM PÓS-
CIRÚRGICA

Indicação :  pós-operatório de
cirurgias plásticas.

Descrição :  manobras específicas
para reduzir edema e aderências
podendo ser associado aparelhos.

Objetivo :  acelerar a recuperação e
melhorar resultados cirúrgicos.

Duração :  1h30.
Frequência :  conforme avaliação.

VALOR: R$ 180,00

ESTÉTICA HARMÔNICA TRATAMENTO CORPORAL



TERAPIA
HARMÔNICA

Indicação :  Estresse, cansaço físico
e mental .
Descrição :  Ritual relaxante com
escalda-pés aromático, massagem
manual ,  aromaterapia. Proporciona
leveza, bem-estar e alívio das
tensões.

Duração :  1h10
Frequência :  conforme necessidade.

VALOR: R$ 120,00

ESTÉTICA HARMÔNICA TRATAMENTO CORPORAL



DEPOIMENTOS

O QUE OS CLIENTES DIZEM?ESTÉTICA HARMÔNICA

https://maps.app.goo.gl/T8nCFGUtE7p9rxWW6


“Tudo quanto te vier à mão para fazer, faze-o
conforme as tuas forças, porque na sepultura, para

onde tu vais, não há obra nem projeto, nem
conhecimento, nem sabedoria alguma. 

Eclesiastes 9:10"



OBRIGADA!
Núm. de WhatsApp Instagram

Entre em contato se tiver perguntas.

Site
(11) 99428-4700 @graca_estetica_harmonica espacoesteticaharmonica.com.br

AGENDE SEU HORÁRIOESTÉTICA HARMÔNICA


