ESTETICA HARMONICA

Beleza, equilibrio e bem-estar em perfeita;
harmonia.



ESTETICA HARMONICA OUEM SOU?

OLA,
ME CHAMO GRACA!

A frente da Estética Harmoénica esta Graca, esteticista
dedicada e apaixonada por cuidar. Com olhar atento e
maos precisas, une tecnologia e sensibilidade para
transformar cada sessao em um momento de bem-
estar e autoconfianca, revelando a beleza natural com
leveza e elegancia.




ESTETICA HARMONICA

OUEM SOuU?

MINHAS
FORMACOES

Pdos-operatorio Tratamento em

Estética e

Cosmeética Experience Lipedema
Tecnodloga Fundamentos Técnicas seguras

formada pela clinicos, para o

Universidade avaliacoes e tratamento

Cruzeiro do Sul - aplicacao pratica conservador do
Unicsul de técnicas. Lipedema.



TRATAMENTOS FACIAIS

Aqui, cada detalhe une ciéncia, sensibilidade e tecnologia para
revelar a harmonia do rosto, realcando tracos, iluminando a
pele e despertando a autoconfianca que vem de dentro.



‘ TRATAMENTO FACIAL

LIMPEZA DE
PELE PROFUNDA

VALOR: R$ 180,00

Indicacao: para todo tipo de pele

Descricao: limpeza completa com
esfoliacao, extracao manual,
mascara calmante e LED azul.

Objetivo: purificar, equilibrar e
devolver o vico natural da pele.

Duracao: 1h20.
Frequéncia: a cada 30-45 dias.



ESTETICA HARMONICA TRATAMENTO FACIAL

LIFTING FACIAL

VALOR: RS 250,00 CADA

Indicacao: flacidez facial e perda
de firmeza.

Descricao: técnica manual
associada a radiofrequéncia e
cosmeticos firmadores.

Objetivo: estimular colageno e
redefinir o contorno tfacial.

Duracao: 1h40.
Frequéncia: 1x por semana (minimo
G sessoOes).




ESTETICA HARMONICA TRATAMENTO FACIAL

MELASMA

VALOR: RS 180,00 CADA

Indicacao: manchas causadas por
melasma.

Descricao: ativos naturais, argilas e
LED azul para uniformizar a pele
Sem agressao.

Objetivo: clarear, acalmar e
proteger a pele sensivel.

Duracao: 1h10.
Frequéncia: semanal.




TRATAMENTO FACIAL

ROSACEA

VALOR: RS 230,00

Indicacao: Peles sensiveis e
avermelhada.

Descricao: Protocolo calmante com
LED azul. Reduz a vermelhidao e
fortalece a pele.

Duracao: 1h
Frequéncia: 1x/semana




ESTETICA HARMONICA TRATAMENTO FACIAL

CICATRIZES DE
ACNE

VALOR: RS 280,00.

Indicacao: irregularidades na
textura da pele.

Descricao: peeling suave + ativos
regeneradores + radiofrequéncia.

Objetivo: suavizar cicatrizes e
renovar a pele.

Duracao: 1h40.
Frequéncia: 15 a 20 dias.




TRATAMENTOS CORPORAIS

Aqui, cada detalhe une ciéncia, sensibilidade e tecnologia para
modelar, revitalizar e equilibrar o corpo, promovendo bem-estar,
leveza e autoconfianca em cada movimento.



ESTETICA HARMONICA TRATAMENTO CORPORAL

FLACIDEZ

VALOR: R$ 220,00

Indicacao: perda de firmeza em
abddmen, bracos, gluteos e coxas.

Descricao: radiofrequéncia +
cosmeéticos com colageno e acido
hialurdnico.

Objetivo: estimular colageno e
elastina, devolvendo firmeza a pele.

Duracao: 1h.
Frequéncia: 1x por semana.




ESTETICA HARMONICA ‘ TRATAMENTO CORPORAL

GORDURA
LOCALIZADA

VALOR: R$ 280,00

Indicacado: acumulo de gordura em
abddmen, flancos e coxas.

Descricao: radiofrequéncia +
Corrente Russa +ativos lipoliticos.

Objetivo: reduzir medidas e
melhorar contorno corporal.

Duracao: 1h.
Frequéncia: 1x por semana.




ESTETICA HARMONICA TRATAMENTO CORPORAL

PUMP UP
VACUOTERAPIA

VALOR: RS 250,00

Indicacao: levantar e modelar
gluteos.

Descricao: succao ritmica com
ventosas + massagem modeladora +
corrente russa.

Objetivo: estimular colageno e
aumentar volume e firmeza.

Duracao: 1h30.
Frequéncia: 2x por semana.



ESTETICA HARMONICA ‘ TRATAMENTO CORPORAL

ESTRIAS

VALOR: R$ 220,00

Indicacao: Estrias

Descricao: Protocolo regenerador
com corrente microgalvanica,
vacuoterapia, esfoliacao e
argiloterapia. Estimula o colageno e
acelera a renovacao da pele.
Objetivo: Suavizar as estrias e
melhorar a firmeza e textura da
pele.

Duracao: 1h40

Frequéncia: 1Xx por semana




ESTETICA HARMONICA TRATAMENTO CORPORAL

CELULITES

VALOR: R$ 250,00

Indicacao: celulite grau | a Ill.

Descricao: radiofrequéncia +
vacuoterapia + massagem
modeladora.

Objetivo: suavizar aspecto “casca
de laranja”.

Duracao: 1h30 por area
Frequéncia: semanal.




ESTETICA HARMONICA ‘ TRATAMENTO CORPORAL

LIPEDEMA

VALOR: R$ 180,00

Indicacao: acumulo de gordura e
inflamacao nas pernas.

Descricao: drenagem adaptada
associada ao Ultrassom
terapeuticoe LED azul+ ativos
inflamatorios e regeneradores.

Objetivo: aliviar dor, reduzir volume
e melhorar circulacao.

Duracao: 1h40.
Frequéncia: 1 a 2 vezes por semana.



ESTETICA HARMONICA TRATAMENTO CORPORAL

DRENAGEM POS-
CIRURGICA

VALOR: R$ 180,00

Indicacao: pds-operatorio de
cirurgias plasticas.

Descricao: manobras especificas
para reduzir edema e aderéncias
podendo ser associado aparelhos.

Objetivo: acelerar a recuperacédo e
melhorar resultados cirurgicos.

Duracao: 1h30.
Frequéncia: conforme avaliacéao.




‘ TRATAMENTO CORPORAL

TERAPIA
HARMONICA

VALOR: R$ 120,00

Indicacao: Estresse, cansaco fisico
e mental.

Descricao: Ritual relaxante com
escalda-pés aromatico, massagem
manual, aromaterapia. Proporciona
leveza, bem-estar e alivio das
tensoes.

Duracao: 1h10
Frequéncia: conforme necessidade.




ESTETICA HARMONICA

O OQOUE OS CLIENTES DIZEM?

DEPOIMENTOS

Luciana Nascimento
1avaliagao

T meses atras

foi e esta sendo excelente uma profissional muito

e elisangela ventura
1avaliacao

um ano atras

adorando tudo

Meu Deus porgue nao agendei antes!!!

minha pele ficou lisinha ja na primeira limpeza eu amei
o resultado e ja estou divulgando para as amigas pqg
og & bom tem que ser compartilhado $ ja vou
agendar a proxima e ja agendei para os filhos @ ...

Camila Lima
4 avaliacoes - 1foto

3 meses atras

Otima profissional! Eu amo fazer limpeza de pele,
sempre que fago, saio renovada.

Dinaura de Paula
Espago maravilhoso, profissional super atenciosa, 1avaliagao

e sarah nascimento
3 avaliacoes

2 semanas atras NOVA

sincera e tranquila trabalhar muito bem estou

A minha experiéncia foi perfeita! Fiz uma massagem
relaxante. Sai do espaco super leve, e felizcomo
atendimento.

Espaco aconchegante e lindo.

Com toda certeza voltarei.

3 meses atras

Otima clinica, muito bem tratada e otima recepcgao.
Voltarei mais vezes com certeza

- Nadia Valenca

Local Guide - 34 avaliacoes - 45 fotos

7 meses atras
Fiz limpeza de pele!
Atendimento maravilhoso, produtos otimos. A pele
ficou perfeita depois, sem nenhuma reacao alergica e
nenhum problema pos aplicacao.
Adorei o cuidado!!

Estética Harmadnica Itaim Pauli

Estetica Harmonica Itaim Paulista

50 (33)
Esteticista
Visao geral Avaliacoes Sobre
© -~ ¢ 8 =<
Rotas Salvar Proxime Enviar para Compartilha
o r
smartphone

@ R. Cachoeira Escaramuca, 469 - Itaim Paulista,
Sao Paulo - SP, 08110-780


https://maps.app.goo.gl/T8nCFGUtE7p9rxWW6

“Tudo quanto te vier a mao para fazer, faze-o
conforme as tuas forg¢as, porque na sepultura, para
onde tu vais, ndao ha obra nem projeto, nem
conhecimento, nem sabedoria alguma.

Eclesiastes 9:10"



ESTETICA HARMONICA AGENDE SEU HORARIO

OBRIGADA!

Entre em contato se tiver perguntas.

Num. de WhatsApp Instagram Site

(11) 99428-4700 @graca_estetica_harmonica espacoesteticaharmonica.com.br




